
Septembre octobre 2025
Interventions Réseau Rythmes Scolaire Chrysalide
Classe de Line Notais (PS) et Christelle Luais (MS et GS) Yoga le vendredi matin

A partir d’une histoire l’intervenante, Nathalie, fait faire aux élèves des postures de yoga (souvent des
animaux). Les enfants apprécient et sont très coopératifs.

Classes d’Isabelle Durand (CP), Sophie Trohel (CE) et Eric Chasseriau (CE) Escrime le jeudi
Tous les jeudis, nous avons pratiqué l’escrime avec Alexis. Munis de nos masques, vestes et épées, nous
avons appris à faire des fentes, des attaques et des parades.

Autres temps forts
Classe de Line Notais (PS) et Christelle Luais (MS et GS) Spectacle de sciences

Des expériences très visuelles et étonnantes où les élèves participaient.



Classes d’Isabelle Durand (CP), Sophie Trohel (CE) et Eric Chasseriau (CE) Escrime le jeudi
Pendant deux semaines, nous avons observé la transformation de 5 chenilles en papillons, l’arrivée de
coccinelles ou de phasmes.

Lors de la sa semaine vélo, nous avons observé les parties du vélo, découvert plusieurs règles de sécurité et
quelques panneaux de sécurité routière. Nous avons fait des parcours d’agilité et d’équilibre. Enfin le
vendredi, nous avons fait une balade le long de la voie verte.

Classes de Julien Vilmain (CM) et Margaux Maniez (CM) Hockey
Tout au long de la première période les élèves de CM1 CM2 ont eu l'occasion de suivre un cycle de hockey
sur gazon avec un intervenant venu du club de Segré. Tout au long de ces 7 semaines de hockey sur gazon,
les élèves ont pu apprendre différents gestes techniques et se mettre en situation de match. Les élèves ont
donc appris à agir et réfléchir en équipe vers un objectif commun


